
（1）商店の仕事
買い物をするお店

	2	 わたしたちのまちのしごと

よく行くお店はどこでしょうか。

なぜ、そのお店に行くのでしょうか。

ぼくは、スーパーマーケットによ
く行くよ。いろいろなものがすぐ
そろうから。

私のおうちでは、食べ物をトラックで
届けてもらっているよ。重い荷物も届
けてもらえるからたすかっているわ。

私はコンビニエンスストアによく
行くわ。いろいろなところにある
からすぐに行けるわ。

ぼくは、よく八百屋さんやお肉屋
さんに行っているよ。たくさんの
種
しゅ

類
るい

の野菜やお肉があるよ。
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よく行くお店や行くわけを家族に取材しよう。

①どこのお店に行きますか。

②そこでは何を買いますか。

③どうしてそのお店に行くのですか。

調べてきたことをクラスのみんなに伝えよう。

　　 考えてみよう
みんなは、どこで、どのような物を買うことが多いのでしょうか。
？

ぼくの家の買い物調べ（１週間分のまとめ）

買った物

店のしゅるい

食べ物
飲
の

み物
日
にち

用
よう

品
ひん

着る物 電
でん

気
き

製
せい

品
ひん

家
か

　　具
ぐ 文

ぶん

ぼう具
ぐ

その他
た

スーパー
マーケット

●●●
●●●

●

コンビニエンス
ストア

● ●

個人商店
● ●●● ● ●

デパート
●● ● ●●

量販店
ドラッグストア

● ● ●

100円
ショップ

● ● ●

宅　　配
通
つう

信
しん

販
はん

売
ばい

● ● ●

その他
●

私のおうちの人は、「スーパーマー
ケットは、品物がたくさんあって
便利だから行く」と言っていたよ。

みんないろいろな
ところに買い物に
行っているね。

おうちの人は「コンビニエンスストア
は２４時間開いている店が多いから、
仕事帰りによる」と言っていたよ。

いくつ買っても
１回と数えるよ。
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おうちの人がなぜスーパーマーケットに行くのか、聞いてき

た理由を話し合ってみましょう。

　クラス全員の買い物調べの結果を表でまとめました。
スーパーマーケットを調べよう

よく行くお店のくふう

スーパーマーケットに行っている
ことが多いみたいだね。

お店には、食べ物を買いに行くこ
とが多いみたいだね。
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スーパーマーケットの売り場の様子

ぼくの家族は、「どの品物も安く買えるから行
く」と言っていたよ。

行くお店が同じでも、行く理由がそれぞれち
がうのね。

私の家族は、「野菜やお肉、それに魚が新
しん

鮮
せん

だ
から行っている」と話していたわ。

いろいろなお客さんの願
ねが

いにこたえるために
たくさんの工夫があると思います。どのよう
な工夫があるのかな。

　スーパーマーケットではたらく人たちは、多くのお客さんに

来てもらうために、どのような工
く

夫
ふう

をしているのでしょうか。

学
がく

習
しゅう

問
もん

題
だい
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○スーパーマーケットには、どんな工
く

夫
ふう

があるのかな？

○お客さんが品物をさがしやすいように、かん板があると思うよ。

○買った物をすぐに食べられる場所があるよ。

○お客さんが通りやすいように、通路が広くなっているよ。

学
がく

習
しゅう

問
もん

題
だい

について予想しよう。

店
てん
内
ない
のようす
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スーパーマーケットの売り場には、どんな工
く

夫
ふう

があるのでしょうか。

　スーパーマーケットに見学に行き、気づいたことをみんなで話し

合いました。

同じ商品でもいろいろな種
しゅ

類
るい

の
品物を売っているよ。

きれいにならべてあるから
取りやすいね。

通 路 の 上 に は
商 品 の 名 前 が
書いてあるから
商 品 を 見 つ け
や す い ね 。
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品物の値
ね

段
だん

や作られた
場所が書かれていて
分かりやすいね。

その食品を使ったレシピを
紹介していたよ。

売り場で働いている人の話

　商品をならべる時は、たくさんの商品が見

えるようにしたり、買う人の年れいやせい別を考えて、

手に取りやすい位
い

置
ち

にならべたりしています。

　また、お客さんがほしい商品を見つけやすいように、

大きなかん板を高いところにつるしています。
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　スーパーマーケットで働いている人にインタビューをしました。

お昼や夕方の食事の時間に合わせて、お惣
そう

菜
ざい

を作って
います。サラダとしてすぐに使えるようにカットした
野菜も作っています。

お客さんの買いたいものが売り切れないようにチェッ
クしています。売れる物や天気、町の行事なども考え
ながら注文しています。

スーパーマーケットで働
はたら

く人は、どのような工
く

夫
ふう

をしているので

しょうか
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ほかにもこんな工夫を見つけたよ！！

店長の話

　スーパーマーケットでは、お客さんが安心

して買い物ができるように工
く

夫
ふう

をしています。「またあ

のお店に行きたい。」「あのお店に行けば買いたい品物が

いつでも買える。」と言ってもらえるとうれしいです。

そのために、お客さんからの声を大切にしています。

　これからも、お客さんのねがいをかなえられるように

していくことで、もっとたくさんのお客さんに来てもら

えるようにしていきたいです。
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平成24年　1月〜12月
多摩ニュータウン市場調べ

多摩ニュータウン市場の人の話
　市場には、夜の10時ごろから荷

に
物
もつ

を運んでくるトラックがたくさん集
まって来ます。午前３時ごろには商品
を買いに来るトラックがやって来ま
す。午前５時ごろには、近くの青

せい
果
か

店
てん

や納
のう

入
にゅう

業
ぎょう

者
しゃ

が商品を仕入れに来ます。
午前７時には、地元の野菜の「せり」
も始ったり納

のう
入
にゅう

業
ぎょう

者
しゃ

による買い付け
も行われたりします。市場が一番活発
なのは、夜中から朝なのです。

私たちの食べている

野菜やくだものはど

こから来るのかな。
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エコバッグをもっている人が
増えているのはなぜかな。

勉強したことを私の家の人にも
教えたいな。

むだなく使う工夫も
必要じゃないかな。

私の家ではスーパーマーケット
に行くときに、空きトレーや、
つぶしたペットボトルをもって
いくよ。

品物を売るほかに、どのような取り組みをしているのかな。

これから、わたしたちにできることはなんだろう？

【関
かん

連
れん

】

SDGsについても
考えてみよう!!
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（2）農家の仕事
今日の給食には多摩市産の野菜が入っているらしいよ。
どの野菜かな。

今日の給食には多摩市産のなす、玉ねぎ、ジャガイモ、
きゅうりが使われています。

私たちの多摩市では、どのようなものが作られているのでしょうか。

■多摩市の中で農業の盛んなところ

キャベツ

きゅうり

なす

こまつな

ほうれんそう

さといも

じゃがいも

ブルーベリー

カレーライス・サラダ

トマト
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はるとさんたちは多摩市の農家分布図を見て、話し合いました。

ぼくたちの学校の周りにも農家があるんだね。
多摩市でも野菜を育てているんだね。
私の親せきも野菜を作っていると言っていたよ。

多摩市にある農家では、どのようなものを作っている
のか知りたいな。
何種類くらいの野菜を育てているのかな。
作った野菜はどうなるのかな。

生活科でも植物やミニトマトを育てたよ。
ぼくがトマトを育てた時は、鳥に食べられてしまったよ。
自分で作った野菜は、おいしかったよ。

　農家の人は、どのように野菜を作っているのでしょうか。

学
がく

習
しゅう

問
もん

題
だい

学
がく

習
しゅう

問
もん

題
だい

について予想しよう。
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◯農家に見学に行きました。

野菜作りにはいろいろ
な作業があるんだね。

とても多くの野菜や
くだものを作っている
んだね。

いろいろな道具や
きかいを使っているよ。
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○�見学して気づいたことやふしぎに思ったことを農家の人に聞いて

みました。

  農家の人の話

　どの野菜でも「たねまき」「なえうえ」「しゅ

うかく」の３つの作業が必要です。さらに、ざっ草を
抜いたり、支柱を立てたりするなどの多くの工夫をする
ことで、おいしい野菜をたくさん作ろうとしています。
また、いろいろな種類の野菜を育てることで、１年間
いつでもおいしくて新鮮な野菜をおきゃくさんにとどけ
られるようにしています。やはり、「おいしい」と言わ
れるとうれしいですね。

土をたがやす

給食

ひりょうをまく

出
しゅっ
荷
か

たねをまく

しゅうかくする

➡

➡

➡
➡

➡
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いきいき市

★地産地消（ちさんちしょう）・・・地元でとれた野菜やくだものなどを、地元で食べることです。近くで
　　　　　　　　　　　　　　　　作って近くで食べるので、新せんでおいしく、地球にもやさしいです。

グリーンショップ多
た
摩
ま

アンテナショップ「Ponte」

しゅうかくされた野菜はどのようにわたしたちのもとにとどくの

でしょうか。

野菜を作る農家

地いきの人たち

学校給食

センター
直売所

農業協同組合

（JA）

学校

（給食）

スーパー

マーケットの

地元野菜

コーナー
➡

➡
➡ ➡

➡ ➡

多
た

摩
ま

市
し

農
のう

作
さく

物
ぶつ

販
はん

売
ばい

所
じょ

地
産
地
消
を

意
識
し
て
い
る
よ
。
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その日とった野菜を並
なら

べて
います。安くて新鮮だと
人気があります。

給食にも使われているきゅうりや
ブルーベリーを作っています。

別の農家では、原木から
シイタケを育てたり、「古代米」を
作ったりしています。

直売所では、農家の人が持ちよった
季節の野菜を売っています。朝とれた
ばかりの新鮮なものが多く、地元の
お客さんが大ぜい来ます。
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分かったことをまとめましょう。

○多摩市では、ほうれん草、里
さと

芋
いも

、じゃがいも、きゃべつ、

こまつな、ブルーベリーなどを作っている。

○作られた野菜は、いろいろな場所で売られたり、加工された

りしている。

○農家の人々は、季
き

節
せつ

や土に合わせた育て方や、地
ち

域
いき

の人に

　喜
よろこ

んでもらえるような工夫をしている。

自分で田植えをしたり、畑で
野菜を育てたりしてみたいな。

多摩市の農家の人が作った野菜
を買って食べたいな。

わたしは新聞にまとめて、いろ
いろな人に、農家の人々の工夫
を知ってもらいたいな。

ぼくは地図やポスターに
まとめてみようかな。

これから、わたしたちにできることはどんなことでしょうか

【関
かん

連
れん

】
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