
野市は千曲川の中流域にあたり、犀
さい

川
がわ

・裾
すそ

花
ばな

川
がわ

といった大小

の河川が千曲川に流れ込む地形上にあります。そのために

度々水害を経験する一方で、氾
はん

濫
らん

によって豊かな土
ど

壌
じょう

が育てられて

きました。また、盆地を流れる水を活用するために用水網が発達

し、鐘
か

鋳
ない

堰
せぎ

をはじめとする用水が造られました。

　長野盆地に流れ込む河川は扇状地を形成していますが、そこでは

扇状地の水はけの良さや気温差を利用した果樹栽培が盛んです。ま

たかつては河川で川魚の漁が行われていました。長野では、川の脅

威にさらされながらも川のめぐみを活かした暮らしが営まれてきた

のです。

9つのストーリー

長野市の歴史文化の
5つの特性から生まれた

川と共に生きる 
―千曲川水系と暮らし―

長
▲ 四ツ手綱による川漁風景



川と共に生きる ―千曲川水系と暮らし―

野市は千曲川の中流域にあたり、犀
さい

川
がわ

・裾
すそ

花
ばな

川
がわ

といった大小

の河川が千曲川に流れ込む地形上にあります。そのために

度々水害を経験する一方で、氾
はん

濫
らん

によって豊かな土
ど

壌
じょう

が育てられて

きました。また、盆地を流れる水を活用するために用水網が発達

し、鐘
か

鋳
ない

堰
せぎ

をはじめとする用水が造られました。

　長野盆地に流れ込む河川は扇状地を形成していますが、そこでは

扇状地の水はけの良さや気温差を利用した果樹栽培が盛んです。ま

たかつては河川で川魚の漁が行われていました。長野では、川の脅

威にさらされながらも川のめぐみを活かした暮らしが営まれてきた

のです。

▲ 川漁の道具（投網）
　（長野市立博物館蔵）

▲ 川漁の道具（うけ）
　（長野市立博物館蔵）

▼ 上空から見た千曲川（昭和５０年代）

くわしく


