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ワイン造りについて最近の長野県の飛躍は目覚ましい。長野県の各
山稜沿いの傾斜面はブドウ栽培に絶好の場所を提供している。ワイ
ン造りの歴史も古く、山梨県に負けていない。県の後押しもあり、
ワイナリーが各地にできワイン王国長野を目指している。そんな長
野県のワインについて調べる。

キーワード 桔梗が原 五一ワイン 井筒ワイン 信濃ワイン メ
ルシャン サントリー塩尻ワイナリー アルプス マンズワイン小
諸ワイナリー ブィラデストワイナリー 小布施ワイナリー サン
クゼール　たかしろファーム　坂城ワイナリー　安曇野ワイン

概要を知るための
ツール

1 書名 長野県のワイン　(日本ワインを造る人々)

著者名 山本博／著
出版社 ワイン王国
出版年 2007.12

内容紹介

今、日本ワイン列島は燃えている。その激動の中で長野県のワイン
が、「質」において、山梨県の玉座を脅かしつつある。「ワイナ
リーとブドウ農家の関係」に焦点を合わせ、「なぜ長野が？」の疑
問に答える。

資料リスト 1 書名 日本のワイン・誕生と揺籃時代
著者名 麻井宇介／著
出版社 日本経済評論社
出版年 1992.1

内容紹介
日本のワインの誕生譚。殖産興業期のワインづくりについて、国、
つくる人、ぶどう、技術など多角的な視座から、貴重な資料の数々
で記録する。

2 書名 厳選日本ワイン＆ワイナリーガイド
著者名 鹿取みゆき／文
出版社 世界文化社
出版年 2017.4

内容紹介
北海道、山形、新潟、長野、山梨の5大ワイナリーエリアの中から
自ら葡萄畑を所有し、栽培・醸造・瓶詰を一貫して行うワイン生産
者に絞り、世界が注目する日本ワイン207軒・112本を紹介。

3 書名 千曲川ワインバレー　新しい農業への視点
著者名 玉村豊男／著
出版社 集英社
出版年 2013

内容紹介

訪ねてみたい信州山里のそばどころ、知られざるルーツと文化を探
る旅…。昔からそばが有名な信州。長年にわたって信州各地を食べ
歩いた記録や感想を、戸隠、鬼無里、柏原などそば処別に並べて紹
介。

4 書名 ＮＡＧＡＮＯ　ＷＩＮＥ
著者名 長野県産業労働部ものづくり振興課
出版社 長野県
出版年 2018
内容紹介
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5 書名 風と土のソムリエ

著者名 高野豊／著
出版社 オフィスエム
出版年 2009.11

内容紹介
信州在住の、笑顔を届ける「農業系ソムリエ」が、葡萄づくりの達
人や注目の料理人を訪ね、グラスの中の豊かな物語の世界を道案内
する。

雑誌 1 論題名
長野県 : 信州ワインバレー構想と地域活性化 (特集 〈日本型〉ワ
イナリーの地域力 ; 地域発ワイナリーの多様な展開 ; 日本の三大
ワイン産地の育成・振興)

著者名 亀山直樹／著

雑誌名 農業と経済
出版年 2019.4
巻号頁数  85(4)　38-51ページ

2 論題名
北信州でのワイン造り : 可能性を胸に農業経験ゼロからのスター
ト

著者名 楠茂幸／著
雑誌名 信州自治研
出版年 2014.2
巻号頁数 30-35ページ

3 論題名
経営者に聞く 明日への指針(Vol.14)りんごワインを地域に根付か
せ、世界に向けた産地を形成する 信州まし野ワイン株式会社 代表
取締役社長 宮沢喜好氏

著者名 宮沢喜好／著

雑誌名 経済月報
出版年 2017.11

巻号頁数 2－7ページ

インターネット情報 1 サイト名 国立国会図書館サーチ

URL https://iss.ndl.go.jp/

概要
信州のワインに関する資料を、図書・記事論文・デジタル資料など
から探すことができる。

2 サイト名 長野県　ものづくり振興課日本酒・ワイン振興室

URL https://www.pref.nagano.lg.jp/jizake/index.html

概要
信州ワインバレー構想推進協議会に関すること、「信州の地酒」の
振興に関することなど

3 サイト名 長野県ワイン用ぶどう栽培情報ネットワーク

URL https://www.winegrapes-nagano.net/

概要 生産者をつなぐネットワーク
新聞 1 記事 ワイン用ブドウを原村の特産に

発行機関 信濃毎日新聞社　朝刊17ページ（信毎ヤンジャ）
年月日 2019.11.1
2 記事 長大とメルシャン　人材育成など連携
発行機関 信濃毎日新聞社　朝刊23ページ
年月日 2019.10.4
3 記事 荒廃農地再生～ブドウやソバ畑に
発行機関 信濃毎日新聞社　朝刊1ページ
年月日 2019.2.27
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