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平成27年の御開帳参詣者は700万人を超えた。江戸時代には出開帳が
盛んだったという。開帳にはその社寺で行う場合（居開帳）と、出張して
行う場合（出開帳）とがある。善光寺の出開帳は江戸・京・大坂で行う三
都開帳と、諸国を回って歩く回国開帳があった。この御開帳と出開帳の
歴史、善光寺信仰の広がり、奥深さを探る。
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概要を知るための
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1 書名 善光寺史研究

著者名 小林計一郎／著
出版社 信濃毎日新聞社
出版年 2000.5

内容紹介

善光寺史研究の成果をまとめた1,000ページを超える大冊で、善光寺史
研究の基本書。
序章、第１章善光寺略史、第2章善光寺の造営、第3章寺を支えた人た
ちと寺の経営、第4章善光寺参り、第5章善光寺仏と新善光寺、第6章善
光寺信仰さまざま及び充実した史料編から構成されている。

2 書名 長野県史通史編　［第七巻・第八巻］
著者名 長野県／編
出版社 長野県史刊行会
出版年 1988年

内容紹介
第七巻　近代一 第七章「仏教界の動向と善光寺開帳」。第八巻　近代
二 第四章「諏訪社御柱祭りと善光寺開帳」

3 書名 「善光寺御開帳」公式ガイドブック　
著者名
出版社 信濃毎日新聞社
出版年 2014.11

内容紹介
七年に一度の盛儀。御開帳の知識や善光寺の歴史、境内の案内、周辺
地域観光ガイド、交通アクセスなどを掲載。

資料リスト 1 書名 御開帳：よくわかる善光寺参り Part2 
著者名 善光寺事務局／監修
出版社 新晃社出版部
出版年 2009年
内容紹介 信州善光寺で7年に1度行われる「御開帳」の見どころを解説

2 書名 善光寺信仰展　
著者名 長野県信濃美術館／編
出版社
出版年 2009年
内容紹介 “いのり”のかたち　善光寺御開帳記念

3 書名 大田南畝全集　［第１１巻］
著者名 大田　南畝／〔著〕
出版社 岩波書店
出版年 1988.8

内容紹介
大田蜀山人はその著「半日閑話」で、「今日より両国回向院において信
州善光寺如来開帳、一国の人狂せしが如く参詣群集おびただし。」と述
べている。

4 書名 新編　信濃史料叢書　［第１巻］
著者名 信濃史料刊行会／編
出版社 信濃史料刊行会
出版年 1970年
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内容紹介
常念仏回向は寛保二年以後幕末まで一二五年間に十五回行われてい
る。およそ八年間に一度の割である。この開帳のことは、岩下桜園の
『別当伝略』にも簡単な記事が載っている。

雑誌 1 論題名 善光寺の江戸開帳について
著者名 鷹司誓玉
雑誌名 仏教大学研究紀要
巻号頁数 44・45合併号

2 論題名
江戸における開帳場の構成―享和三年善光寺出開帳の事例を中心と
して―

著者名 湯浅隆
雑誌名 国立歴史民俗博物館研究報告
巻号頁数 11集

3 論題名 善光寺開帳
著者名 小林計一郎
雑誌名 長野
巻号頁数 第156号

インターネット情報 1 サイト名 信州地域史料アーカイブ
URL https://adeac.jp/shinshu-chiiki/

2 サイト名 信州善光寺公式ホームページ
URL https://www.zenkoji.jp/page/2/
サイト名 国立国会図書館サーチ

3 URL http://iss.ndl.go.jp/
新聞 1 見出し 明治十五年の開帳記事 

発行機関 信濃毎日新聞社
年月日 明治15年4月3日

2 見出し 明治二十七年の開帳記事
発行機関 信濃毎日新聞社
年月日 明治27年4月25日

3 見出し 明治三十九年の開帳記事
発行機関 信濃毎日新聞社
年月日 明治39年3月31日
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