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善光寺史研究は古くから数多く行われてきた。その研究成果を概観し、
今後の研究の道しるべとする。
栗岩英治　坂井衡平　小林計一郎　金井喜久一郎　米山一政
田中欣一

概要を知るための
ツール

1 書名 善光寺史　［上・下］

著者名 坂井衡平／著
出版社 東京美術
出版年 1969

内容紹介

上下1183ページの大冊。著者の心血を注いだ力作で、善光寺史研究の
第一の基本図書である。第1編草創期（奈良時代以前）、第2編地方信
仰期（平安時代前期）、第3編京都信仰期（平安時代後期）、第4編隆盛
期（鎌倉時代）、第5編動乱期（吉野・京都時代）、第6編復興期（江戸前
期）、第7編全盛期（江戸後期）、第8編更新期（明治・大正・現代）となっ
ている。しかし、本文の90パーセントは中世以前で、第6編は途中で未完
になっており、第7編以降はほとんど空白になっている。昭和5年、長野
市教育会の依頼でまとめた『善光寺小史』も附載されており、多年の研
究成果をまとめた名著と言われる。著者の坂井衡平は明治19年に現在
の伊那市西春近に生まれ、長野師範・東京高等師範をへて東京大学国
文学科を首席で卒業した逸材だった。昭和11年、51歳で没したがその研
究成果・未完原稿は死後清書され信濃教育会参考室に保管されて一部
研究者の参考にされ、学会に発表されたことが契機になり、昭和44年に
至り東京美術から出版された。

2 書名 善光寺史研究
著者名 小林計一郎／著
出版社 信濃毎日新聞社
出版年 2000.5

内容紹介

善光寺史研究の成果をまとめた1,000ページを超える大冊で、善光寺史
研究の基本書。序章、第１章善光寺略史、第2章善光寺の造営、第3章
寺を支えた人たちと寺の経営、第4章善光寺参り、第5章善光寺仏と新
善光寺、第6章善光寺信仰さまざま、第7章現在の善光寺及び充実した
史料編から構成されている。
著者は善光寺史研究の第一人者として知られるが、著者自身が主宰し
た機関誌「長野」からも多くの研究成果が収録されている。

3 書名 信濃史料　［第1巻ー28巻・補遺2巻］
著者名 信濃史料刊行会／編　
出版社 信濃史料刊行会
出版年 1952ー1970

内容紹介

坂本太郎は監修の辞で次のように述べている。「…歴史書の地位の不
安定なのに対し、歴史の材料たる史料の地位は不動である。もとより、
史料の利用のしかた、解釈の結果は、人により時によってちがうであろ
う。けれども、史料それ自身は永遠に不変である。しかもそれは、われ
われが祖先より今日に受け伝えたものであるから、われわれもまた、こ
れを子孫に伝えて、その正しい姿を後世に残すことの義務を負うてい
る。歴史書を書くことも大切だが、史料を蒐集編纂して永久の保存を図
り、かつ万人の利用に供することの方が、より大切な、基礎的な仕事で
あるということは、新しく述べるまでもない。」

資料リスト 1 書名 善光寺心とかたち
著者名 伊藤延男／著
出版社 第一法規出版
出版年 1991年
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内容紹介
昭和大修理を記念してそれぞれの専門家が各分野を分担執筆したも
の。善光寺研究の一応の集大成として利用価値が高い。カラー写真や
貴重な写真が半分を占める大型版で、年表・文献目録もついている。

2 書名 善光寺史研究
著者名 善光寺史研究会／編
出版社 善光寺史研究会
出版年 1922年

内容紹介
大正7年8月から10年9月まで百余回新聞に掲載されたもので、筆者は
若麻績竺道。全編大勧進に対する大本願の優位を証明しようとする趣
旨で一貫している。

3 書名 善光寺さん
著者名 小林計一郎／著
出版社 銀河書房
出版年 1979.1

内容紹介
善光寺の歴史を平易にまとめたもの。学問的概説書としていろいろな問
題を取り上げている。

4 書名 善光寺：宗門の堕落とその改革
著者名 宮尾貞子／著
出版社 三一書房
出版年 1959年
内容紹介 善光寺のマイナス面、宗教のもっている矛盾を鋭く突いた本
5 書名 全国善光寺第一次調査報告書　［平成5年度］
著者名 善光寺事務局／編
出版社 善光寺事務局
出版年 1993年

内容紹介
平成5年度に行われた全国善光寺のアンケート調査結果をまとめたも
の。善光寺又は善光寺仏安置の寺など521か所に調査表を送り、回答
のあった214の報告を掲載。

6 書名 善光寺大紀行（信州の大紀行）
著者名 田中欣一／責任編集
出版社 一草舎出版
出版年 2009.3

内容紹介
善光寺研究の最新の集大成。「善光寺への道」はじめ、15章からなり各
分野の研究成果が網羅されている。

雑誌 1 論題名 善光寺信仰と時衆
著者名 金井清光
雑誌名 長野
巻号頁数 第29号

2 論題名
江戸時代の善光寺の行事・・・安永五年「本堂日用行事控」の本文と解
説

著者名 小林計一郎・鬼頭康之
雑誌名 長野
巻号頁数 第36号
3 論題名 北条氏と善光寺
著者名 湯本軍一
雑誌名 長野
巻号頁数 第121号

インターネット情報 1 サイト名 信州地域史料アーカイブ
URL https://adeac.jp/shinshu-chiiki/
概要
2 サイト名 信州善光寺公式ホームページ
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URL https://www.zenkoji.jp/page/2/
3 サイト名 国立国会図書館サーチ
URL http://iss.ndl.go.jp/
4 サイト名 国立国会図書館デジタルコレクション
URL http://dl.ndl.go.jp/

新聞 1 記事 再建300年
発行機関 信濃毎日新聞社（データベース）
年月日 2006.10.19
2 記事 特集善光寺さん（4）（6）
発行機関 信濃毎日新聞社（データベース）
年月日 1998.2.11　2.13
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