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草創期の善光寺

善光寺仏、善光寺の創建、善光寺信仰等については、謎が多く古くから
多くの研究者の大きなテーマであった。草創期の善光寺を調べる手が
かりを示す。

善光寺仏　善光寺の創建　善光寺信仰　百済　日本書紀
扶桑略記（ふそうりゃっき）　色葉字類抄・伊呂波字類抄（いろはじるい
しょう）　若麻績東人　善光寺瓦

概要を知るための
ツール

1 書名 善光寺史　［上・下］

著者名 坂井衡平／著
出版社 東京美術
出版年 1969

内容紹介

善光寺史研究の第一の基本図書である。第1編草創期（奈良時代以
前）、第2編地方信仰期（平安時代前期）、第3編京都信仰期（平安時代
後期）、第4編隆盛期（鎌倉時代）、第5編動乱期（吉野・京都時代）、第6
編復興期（江戸前期）、第7編全盛期（江戸後期）、第8編更新期（明治・
大正・現代）となっている。しかし、執筆は昭和初年で終わり、本文の90
パーセントは中世以前で、第6編は途中で未完になっており、第7編以降
はほとんど空白になっている。 （序章より）

2 書名 善光寺史研究
著者名 小林計一郎／著
出版社 信濃毎日新聞社
出版年 2000年

内容紹介

善光寺史研究の成果をまとめた1,000ページを超える大冊で、善光寺史
研究の基本書。序章、第１章善光寺略史、第2章善光寺の造営、第3章
寺を支えた人たちと寺の経営、第4章善光寺参り、第5章善光寺仏と新
善光寺、第6章善光寺信仰さまざま及び充実した史料編から構成されて
いる。

3 書名 長野県史　通史編　［第一巻］
著者名 長野県／編　
出版社 長野県史刊行会
出版年 1989年
内容紹介 原始・古代  第六章「善光寺信仰のはじまり」

資料リスト 1 書名 国史大系　［第１巻］
著者名 黒板勝美／編輯

出版社 吉川弘文館
出版年 2000.4

内容紹介

日本書紀
神代より持統天皇十一年（697）八月に至る歴史書。舎人親王ら撰。三
十巻、系図一巻（現存せず）。養老四年（720）五月二十一日完成、奏
上。巻一・二は神代巻で、巻三神武天皇から巻三十持統天皇至る。…
和銅七年（714）二月十日紀清人・三宅藤麻呂に国史を撰ばしめ、本書
の編纂が始まっていたことを示している。（『国史大辞典』より）
継体天皇十年（516）九月十四日、欽明天皇五年（544）・六年（545）、欽
明天皇十三年（552）、欽明天皇十四年（553）等に善光寺に関する記述
がある。

2 書名 国史大系　［第12巻］
著者名 黒板勝美／編輯
出版社 吉川弘文館
出版年 1999.8
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内容紹介

扶桑略記（ふそうりゃっき）
神武天皇より堀川天皇の寛治八年（1094）3月2日までのわが国の歴史
を、仏教に力点をおきながら略述した私撰の編年体の歴史書。…
版本では、文政三年（1820）刊本が広く使用されている。『（改定）史籍集
覧』一、『（新註）皇学叢書』六、『（新訂増補）国史大系』十二所収。（『国
史大辞典』より）
欽明天皇十三年（552）
「十三年、…同年壬申十月、百済明王、阿弥陀仏像長一尺五寸、観音・
勢至像長さ一尺を献ず。」「或記に云ふ。信濃国善光寺阿弥陀仏像は、
即ち此の仏なりと。小治田（推古）天皇の御時、壬戌（十）年四月八日、
秦巨勢大夫をして信乃国に請送し奉ると云々」の記述あり。

3 書名 覆刻日本古典全集　[字典 2‐1・2・3・4]
著者名 正宗敦夫／編纂校訂
出版社 現代思潮社
出版年 1978

内容紹介

色葉字類抄・伊呂波字類抄（いろはじるいしょう）
橘忠兼が編纂した古代国語辞書。…主な古写本は、二巻本に尊経閣文
庫蔵永禄八年（1565）写本、三巻本に尊経閣文庫蔵鎌倉時代初期写
本、十巻本に学習院大学蔵鎌倉時代初期写本などがある。…（『国史大
辞典』より）
「推古天皇十年壬戌四月八日、信濃国の人若麻績東人上洛し、下向の
日、此の仏を伝え奉る。自ら負ひて下る。…本国麻績村に下著し、寺を
造りて居え奉り、四十一年の礼拝供養す。」「皇極天皇元年（642）壬寅、
…長老東人、水内の宅庇に此の仏を祭る。」等の記述あり。

4 書名 善光寺建立の謎：日本文化史の探求
著者名 杉山二郎／著
出版社 信濃毎日新聞社
出版年 2006年

内容紹介
信濃の国のまほろばに、飛鳥仏教文化の流入に遡ること約1世紀から
半世紀早く、高句麗仏教文化が信濃川を遡ってきて、善光寺を創建し
た。縄文時代から解き起こす壮大な仮説

5 書名 善光寺心とかたち
著者名 伊藤延男／著
出版社 第一法規出版
出版年 1991年

内容紹介
善光寺創建と善光寺について、図版が豊富、解説は第一線の研究者の
集大成

雑誌 1 論題名 善光寺草創考
著者名 喜田貞吉
雑誌名 歴史地理
巻号頁数 34巻6号・35巻2号

2 論題名 善光寺草創考―試論―
著者名 黒坂周平
雑誌名 信濃
巻号頁数 35巻10号

3 論題名
信濃善光寺創建に関する一研究―出土瓦の造瓦技法・瓦当文様から
―（1）（2）

著者名 村上和夫
雑誌名 千曲
巻号頁数 56・57号

4 論題名 善光寺創建に係った氏族たち
著者名 桐原健
雑誌名 長野
巻号頁数 103号
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5 論題名 善光寺のふるさと百済の古都
著者名 小林計一郎
雑誌名 長野
巻号頁数 103号

インターネット情報 1 サイト名 信州地域史料アーカイブ
URL https://adeac.jp/shinshu-chiiki/

2 サイト名 信州善光寺公式ホームページ
URL https://www.zenkoji.jp/page/2/

3 サイト名 国立国会図書館サーチ
URL http://iss.ndl.go.jp/

4 サイト名 国立国会図書館デジタルコレクション
URL http://dl.ndl.go.jp/

新聞 1 記事 古代瓦
発行機関 信濃毎日新聞社（データベース）
年月日 2007.5.10

2 記事 わらじ史学
発行機関 信濃毎日新聞社（データベース）
年月日 2006.7.24

3 記事 善光寺今昔
発行機関 信濃毎日新聞社（データベース）
年月日 1997.5.20
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