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ねらい
明治38年に諏訪に生まれ、貧困と社会の不平等をなくしたいと立ち上が
り、昭和4年に24歳で病死した女性の生き方と、当時の社会状況を学
ぶ。

キーワード
伊藤千代子　上條（川上）茂　土屋文明　平林たい子　浅野晃　諏訪高
等女学校　治安維持法

概要を知るた
めのツール

1 書名 漫画　伊藤千代子の青春

著者名 ワタナベ・コウ

出版社 新日本出版社

出版年 2021

内容紹介
「貧しき人々の群」「社会の不平等への怒り」「戦争や貧困の本質」「立ち
上がる女工たち」「身命を賭してたたかわん」の５章の構成。多くの人に
千代子の生涯を知ってほしいという導入ツールとして、有効な漫画。

2 書名 時代の証言者　伊藤千代子　増補新版

著者名 藤田廣登／著

発行者 学習の友社

出版年 2020

内容紹介
先行研究の事実をつみあげ、さらに新たに発見された伊藤千代子の手
紙などを紹介し、その生きた時代を読み解く。

資料リスト 1 書名 信州異端の近代女性たち

著者名 東栄蔵／著

出版社 信濃毎日新聞社

出版年 2002

内容紹介
苦悩に向き合いながら生き方を拓こうとした信州ゆかりの7人の女性をと
りあげている。

2 書名 治安維持法と拘禁精神病―伊藤千代子の死―

著者名 秋元波留夫／著

出版社

出版年 2003

内容紹介

3 書名 イエローローズ　伊藤千代子の青春

著者名 葛城誉子／著

出版社

出版年 1998

内容紹介

4 書名 こころざしいまに生きて　伊藤千代子の生涯とその時代

著者名 藤森明／.著

出版社 学習の友社

出版年 1995

内容紹介

5 書名 女性革命家たちの生涯

著者名 広井暢子／著

出版社 新日本出版社

出版年 1989

内容紹介

1／2 信州地域史料アーカイブ



伊藤千代子

6 書名
『今、新しき光の中へ』伊藤千代子顕彰碑建立記念誌　第１号（1997
年）、第2号（1999年）、第3号（2002年）、第4号（2005年）、第5号（2006年）

著者名

出版社 伊藤千代子こころざしの会発行

出版年

内容紹介

インターネット 1 サイト名 国会図書館サーチ

URL https://iss.ndl.go.jp/

概要 伊藤千代子に関連する図書、記事論文などを探すことができる

新聞 1 見出し 伊藤千代子の顕彰碑　序幕

発行機関 信濃毎日新聞　朝刊21ページ

年月日 1997.7.22

2 見出し 伊藤千代子の生誕百年事業　記念誌

発行機関 信濃毎日新聞　朝刊18ページ

年月日 2005.7.16

3 見出し 伊藤千代子の生涯　映画製作

発行機関 信濃毎日新聞　朝刊26ページ

年月日 2021.3.30

2／2 信州地域史料アーカイブ


