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ねらい

令和元年10月の千曲川の洪水で大被害を受けた長野市長沼地区は、
武田信玄によって長沼城が築かれ、江戸時代初期には長沼藩の城下
町であった。その後も北国脇街道の宿場であり、俳人小林一茶の門人
が大勢いて一茶が北信濃で一番多く滞在した地区でもある。その深歴
史と洪水との戦いについて調べる。
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概要を知るた
めのツール

1 書名 長沼村史

著者名 長沼村史編集委員会／編

出版社 長沼村史刊行会

出版年 1975

内容紹介
昭和29年（1954）に長野市に合併した長沼村（長沼地区）の歴史を、「長
沼通史」「社寺・文学」「教育」「人物」「農業」「用水」「民俗」「史料」の８編
に分けて記述している。

資料リスト 1 書名 長野市誌　第８巻

著者名 長野市誌編さん委員会／編

出版社 長野市

出版年 2016.12

内容紹介

第12章長沼で、「地区のあらまし」「遺跡と遺構」「神社と寺院」「村のよう
すと騒動」「産業と交通と災害」「長沼地区の文化」「長沼の現状」の７節
に分けて長沼の歴史を記述している。前後の章でも長沼に関する記述
を見ることができる。

2 書名 長沼城の研究：城跡の検証

著者名

出版社 長沼歴史研究会

出版年 2014.3

内容紹介
これまで不明であった長沼城の実像を、地元住民が史料を集めて明ら
かにした本。

3 書名 歴史（とき）薫るまち長沼：史跡巡りマップ

著者名

出版社 長沼地区住民自治協議会

出版年 2013

内容紹介

4 書名 長沼の祭り屋台（長野市長沼地区民俗文化財調査報告書第１集）

著者名 草間律／執筆　長沼りんごホール（市立長沼公民館）／編

出版社 長沼地区住民自治協議会

出版年 2018.03

内容紹介
「先人が伝えたかったもの」「長野市長沼地区民俗文化財調査報告書第
１集」を収録

5 書名 長沼の伝統行事（長野市長沼地区民俗文化財調査報告書第2集）

著者名 宮下健司／執筆　長沼りんごホール（市立長沼公民館）／編

出版社 長沼地区住民自治協議会

出版年 2018.7
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内容紹介
「お灯明番と伊勢講代参」「長野市長沼地区民俗文化財調査報告書第２
集」を収録。

6 書名 一茶と歩く北信濃　長沼徒路：小林一茶生誕250年

著者名

出版社 長沼地区住民自治協議会

出版年 2013

内容紹介 長沼地区にある一茶の句碑巡りマップ。

雑誌 1 論題名 昭和十六年（一九四一）長野市北東部を襲った長沼地震

著者名 山上茂司／著

雑誌名 市誌研究ながの

出版年 2015.03.01

巻号頁数 第22号 130-122（横書きページ）

インターネット 1 サイト名 長沼の歴史ガイドマップ

URL https://www.city.nagano.nagano.jp/soshiki/naganuma-ph/55221.html

概要
長沼地区の歴史ガイドマップのPDFファイルをダウンロードすることがで
きる。

2 サイト名 長沼住民自治協議会

URL https://www.naganuma-ju.com/

概要
長沼地区住民自治協議会の活動内容やくらしの情報などを知ることが
できる。

3 サイト名 長野県内図書館横断検索サービス「信州ブックサーチ」

URL https://www.library.pref.nagano.jp/licsxp-opac/shinshubooksearch.html

概要
長沼地区に関する資料の県内図書館の所蔵状況を調べることができ
る。

4 サイト名 国立国会図書館サーチ

URL http://iss.ndl.go.jp/

概要
長沼地区に関する書籍・雑誌記事・論文などを検索でき、中には最寄の
公共図書館でデジタルデータを見ることのできるものもある。

5 サイト名 長野県市町村史誌等目次情報データベース

URL http://misuzu-mokuji.net/

概要
長沼地区に関する項目が市町村史誌等に載っているかを調べることが
できる。

コメント
近隣の図書館にない資料でも取り寄せて閲覧できるものもありますの
で、最寄りの図書館に問い合わせてみましょう。
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