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ねらい

長野市の北に隣接する上水内郡飯綱町は、牟礼村と三水村が合併して
発足した。飯縄山の東麓の旧牟礼村には北国街道の牟礼宿があり、加
賀の前田家が参勤交代で宿泊した。旧三水村には有名な食品会社が
あるなど、近年注目を浴びている。その飯綱町の歴史を調べる。
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1 書名 牟礼村誌（上・下）

著者名 牟礼村誌・学校誌編纂委員会／編

出版社 牟礼村

出版年 1997.1

内容紹介
上（自然、原始、古代、中世、近世）下（近代、現代）の２冊から成り、旧
牟礼村の歴史を調べる基本的な文献である。

2 書名 三水村誌

著者名 三水村誌編纂委員会／編

発行者 三水村

出版年 1980.3

内容紹介
自然編、歴史編、近代編の３編に分けて、旧三水村について記述してい
る。芋川堰・倉井堰・普光堰の三用水に由来する「三水」の村名につい
ても記載されている。

資料リスト 1 書名 まんが飯綱今昔物語

著者名 飯綱町／編

出版社 飯綱町

出版年 2020.1

内容紹介
飯綱町広報紙「いいづな通信」に連載された、飯綱町の歴史まんが。
2021年にほおずき書籍より再版されている。

2 書名 飯綱山の見える村々

著者名 矢野恒雄／著

出版社 ほおずき書籍

出版年 1998.12

内容紹介
地元の郷土史家矢野氏が、公民館報などに連載した地域の歴史に関す
る小論をまとめた本。

3 書名 鳥居川のほとり―信越国境小史

著者名 矢野恒雄／著

出版社 ほおずき書籍

出版年 2000.8

内容紹介
『飯綱山の見える村々』の続編で、旧牟礼村・旧三水村・信濃町の歴史
にかかわる小論をまとめたもの。
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上水内郡飯綱町の歴史

インターネット 1 サイト名 信州ブックサーチ

URL https://www.knowledge.pref.nagano.lg.jp/index.html

概要
飯綱町の歴史などに関する資料の県内図書館の所蔵状況を調べること
ができる。

2 サイト名 国立国会図書館サーチ

URL http://iss.ndl.go.jp/

概要
飯綱町の歴史などに関する資料を、図書・記事論文・新聞・デジタル資
料などから探すことができる。

3 サイト名 長野県市町村史誌等目次情報データベース

URL http://misuzu-mokuji.net/

概要
市町村史誌等に飯綱町の歴史などに関する項目が載っているかや掲
載ページを調べることができる。

新聞 1 見出し 宅老所で「飯縄山語る会」　名の由来やてんぐ伝説

発行機関 信濃毎日新聞　朝刊17ページ

年月日 2005.4.8

2 見出し 飯綱の歴史　特別展　江戸時代に地図製作

発行機関 信濃毎日新聞　朝刊17ページ

年月日 2005.11.17

3 見出し 歴史講座　旧牟礼村の幟旗、紹介　実物見学も

発行機関 信濃毎日新聞　朝刊17ページ

年月日 2006.1.23

近隣の図書館にない資料でも取り寄せて閲覧できるものもありますの
で、最寄りの図書館に問い合わせてみましょう。
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