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巨人伝説（でいらぼっち）・黒姫伝説

巨人伝説（でいらぼっち）、黒姫伝説はじめ信濃に伝えられているさまざ
まな民話・伝説がについて調べる。

巨人伝説　でいらぼっち　水の神竜蛇神　黒姫伝説　高梨政盛・政頼
日野城主　黒姫　黒姫山雲竜寺　中野　信濃町　虫倉山の山姥　洪水神
話　柳田国男

概要を知るた
めのツール

1 書名 しなの文学夜話【上】

著者名 滝沢貞夫／著

出版社 信濃毎日新聞社

出版年 1982

内容紹介
川や湖、大きな池や沼がある地方には決まったように龍蛇神信仰、巨人
伝説があるという。その代表のデイラボッチの話し、黒姫伝説について
解説している。

資料リスト 1 書名 古典による　しなの夜話

著者名 小林計一郎／著

出版社 信濃路

出版年 1972.7

内容紹介
甲賀三郎物語・神道集、滝口道範妖術を習う話・今昔物語、清水寺・阿
弥陀山清水寺記、愛執により蛇となる話・沙石集はじめ26話を出典に基
づき解説している。

2 書名 いまに語りつぐ日本民話集（第3集）

著者名 野村純一／監修

出版社 作品社

出版年 2003.4

内容紹介
八ヶ岳と富士山の背くらべ、松倉山縁起、駒ケ岳のお駒さま、黒姫伝
説、おば捨山、虫倉山の山姥、権兵衛山の山姥、村境を決めた話、三峯
の取り合い等67話を収録

3 書名 信州むかし語り

著者名 はまみつを／著

出版社 しなのき書房

出版年 2011.4

内容紹介
信州の土壌から生まれた民話、ドキュメントなどを、やさしい言葉で、い
きいきと語りなおしたシリーズ。「天の岩戸伝説」「白馬岳の大魔神」な
ど、山岳や高山にまつわる話を収録

4 書名 北安曇郡郷土誌稿

著者名 信濃教育会北安曇部会／編

出版社 長野県北安曇教育会

出版年 1979

内容紹介
池、淵、泉等の話。石、地藏、石塔等の話。城址、屋敷址等の話。塚の
話。樹木の話。動物、變怪民譚。山人の生活、巨人傳説（巨人伝説）其
他。雨乞の話。社と寺の話等口碑伝説34話収録

5 書名 でいらぼっちの松　(心の児童文学館シリーズ)

著者名 犬飼和雄／作

出版社 めぷん児童図書出版
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出版年 1984.8

内容紹介

6 書名 でいらぼっちと青い花

著者名 綾　京介／文

出版社 信濃教育会出版部

出版年 1981

内容紹介

雑誌 1 論題名 洪水説話と黒姫伝説

著者名 倉石忠彦／著

雑誌名 高井

出版年

巻号頁数 1982年59号

インターネット
情報

1 サイト名 信州地域史料アーカイブ

URL https://adeac.jp/shinshu-chiiki/

概要 パスファインダー（調べ方案内）約300点が掲載されている。

2 サイト名 信州ブックサーチ

URL https://www.knowledge.pref.nagano.lg.jp/index.html

概要 長野県内図書館横断検索

新聞 1 記事 中野と山ノ内の魅力を子どもに

発行機関 信濃毎日新聞社

年月日 2020.10.27 朝刊

2 記事 社説＝民話の活用　足元のソフトを豊かに

発行機関 信濃毎日新聞社

年月日 2015.6.2　朝刊
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