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ねらい 信濃の古典を幅広く逍遥したいときの道案内が欲しい。
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概要を知るた
めのツール

1 書名 信濃の古典

著者名 長野国語国文学会／編

出版社 信濃毎日新聞社

出版年 1986.12

内容紹介
信濃古典文学年表、信濃和歌年表、信濃俳諧年表、信濃漢詩文年表も
付された信濃の古典の概要を知る名著

2 書名 蕗原拾葉【上・中・下巻】

著者名 長野県上伊那教育会

出版社 名著出版

出版年 1975.9

内容紹介

蕗原拾葉（ふきはらしゅうよう）は信濃国高遠藩儒臣の中村元恒（中
倧）・元起（黒水）親子によって編纂された、同藩内および信濃国内の地
理・郷土史を記述した書籍（地誌）である。昭和10年（1935年）から約10
年にわたり、上伊那教育会によって「蕗原拾葉」22輯が刊行された。

資料リスト 1 書名 信濃の古典文学

著者名 滝沢貞夫／著

出版社 信濃教育会出版部

出版年 2000.1

内容紹介

2 書名 信濃路文学の旅

著者名 長野県観光連盟／編

出版社 教育書籍

出版年 1992.5

内容紹介

万葉集から現代文学まで、信州を描いた文学作品、信州に生まれ育っ
た文学者たちにスポットを当て、そのゆかりの地をたどる文学紀行。美し
い自然と共に、文学の舞台としても多くの詩人や作家などから愛されて
きた長野をそれまでの旅とは違う形で楽しむ本。

3 書名 愛と感動 信濃路うたの旅【上・下】(信毎選書)

著者名 花嶋堯春／著

出版社 信濃毎日新聞社

出版年 2016.12

内容紹介
信州には古代からの歌枕が数多く、唱歌や民謡の作詞、作曲者も輩出
してきた。唱歌童謡、民謡をはじめ、短歌、俳句、詩なども取り上げ、生
まれた舞台、ゆかりの地を訪ね歩く。
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4 書名 信州の名著復刊シリーズ2：信濃伝説集

著者名 長野県図書館協会／編   村澤 武夫／著

出版社 一草舎

出版年 2008.1

内容紹介
戸隠山の神話、九頭竜山、虫倉山の山姥、維茂将軍と鬼女退治、飯縄
山の火の祭りはじめ信濃の伝説を150余にわたり紹介している。

5 書名 信濃紀行集

著者名 信濃毎日新聞社／編

出版社 信濃毎日新聞社

出版年 1975.9

内容紹介
兼好法師の「木曽の御坂」、芭蕉の「更科紀行」、菅江真澄「来目路の
橋」、正岡子規「かけはしの記」嶋崎藤村「飯山行」今井邦子「和田峠の
道」等、信濃を旅した文人、俳人の紀行集。

6 書名
江戸の旅【上・下】(江戸庶民の生活史講座『江戸を生きる』)：道中記・名
所図会を読む

著者名 尾崎行也／著

出版社 八十二文化財団

出版年 2010.12

内容紹介

7 書名 うたの信濃

著者名 草田照子／著

出版社 信濃毎日新聞社

出版年 1997.4

内容紹介

雑誌 1 論題名 古典に現はれたる信濃性格

著者名 高階成章

雑誌名 信濃

出版年

巻号頁数 第２次第１７巻第５号

2 論題名 「心のふるさと」－唱歌・童謡ー

著者名

雑誌名 地域文化

出版年 2001

巻号頁数 第136号

インターネット 1 サイト名 国会図書館サーチ

URL https://iss.ndl.go.jp/

概要 関連する図書、記事論文、レファレンス事例などを探すことができる

2 サイト名 信州ブックサーチ

URL https://www.knowledge.pref.nagano.lg.jp/index.html

概要 関連する図書、記事論文などを探すことができる
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