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一遍上人が始めたとされる「踊り念仏」が行われていて、今もその古い
姿を伝えている。

国重要無形民俗文化財 佐久市跡部 踊り念仏 一遍上人 4月第1日
曜日 西方寺 佐久郡伴野荘 小田切の里 南無阿弥陀仏 和讃 鉦
太鼓 跡部踊り念仏保存会 国連教育科学文化機関（ユネスコ）無形文
化遺産　風流踊り　下伊那郡阿南町の「和合の念仏踊り」

概要を知るた
めのツール

1 書名 佐久市の文化財

著者名 長野県佐久市文化財保護審議会／編

出版社 佐久市教育委員会

出版年 2010.1

内容紹介

2000年12月国重要無形民俗文化財に指定。鎌倉時代中期、公安２年
（1279年）に時宗の開祖一遍上人が、佐久郡伴野荘に来て、小田切の
里で踊り念仏を始行してから、佐久の各地でこの行事が行われてきてい
たが、跡部の踊り念仏はその古い姿を伝えたものである。
現在は4月の第1日曜日の午後、佐久市跡部の西方寺（さいほうじ）で行
われている。
南無阿弥陀仏の称名（しょうみょう）を始め、数種の和讃（わさん）を称（と
な）えながら、棺台と同形の道場に中に、鉦を胸につけた踊り手数人が
順次交替して入り、1人の太鼓方を中心に、その周囲を回りながら、踊っ
たり跳んだりする。用具は道場の施設・鉦・太鼓2面、鉦は各人が1個ず
つ持ち、太鼓は2面を1人が扱う。服装は本来自由であり、出演者には年
齢・性別に制限はない。近年は、地元の中学生も参加している。
2020年3月11日、政府は国連教育科学文化機関（ユネスコ）無形文化遺
産候補として、各地に伝わる豊作祈願や厄払いなどの踊り「風流踊り
（ふりゅうおどり）」の申請を正式に決めた。佐久市の「跡部の踊り念仏」
や下伊那郡阿南町の「和合の念仏踊り」を含む23都府県の37件で構成
されている。

資料リスト 1 書名 国重要無形民俗文化財　跡部の踊り念仏

著者名 跡部踊り念仏保存会／編

出版社 跡部踊り念仏保存会

出版年 2014.7

内容紹介

2 書名 佐久市志　民俗編【下】

著者名 佐久市志編纂委員会／編

出版社 佐久市志刊行会

出版年 1990

内容紹介

3 書名 一遍上人並に跡部の踊り念仏

著者名 平林富三／著

出版社 佐久市教育委員会

出版年 1967.1

内容紹介

4 書名 踊り念仏　(平凡社選書)

著者名 五来重／著

出版社 平凡社

出版年 1988.3
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内容紹介

5 書名 和合の念仏踊り

著者名

出版社 阿南町和合念仏保存会

出版年 1994.8

内容紹介

6 書名 祭礼行事　長野県

著者名 高橋秀雄・下平宗男／編

出版社 おうふう

出版年 1995.2

内容紹介

長野県の祭礼行事歳時記 浅科村の鳥追い 坂部冬祭り 新野雪祭
り かなんばれ 跡部の踊り念仏 雨宮の御神事 黒田人形 駒ケ岳
神社太々神楽 大鹿歌舞伎 島立の裸祭り 岳の幟 柱松柴灯神事
和合の念仏踊り 望月の榊祭り 新野盆踊り 早稲田人形 若宮八
幡宮獅子狂言 仁科神明宮の神楽 奈良沢の火祭り 穂高神社のお
船祭り 　湯原の式三番 　田立の花馬祭り 遠山霜月祭り等掲載

雑誌 1 論題名 口絵写真―国重要文化財 紙本著色一遍上人絵詞伝

著者名 佐久編集部／編

雑誌名 佐久

出版年 2009.3

巻号頁数 第56号

2 論題名 南佐久郡旧野沢町跡部の踊り念仏調査

著者名

雑誌名 信濃

出版年

巻号頁数 第3次第13巻第8号

3 論題名 一遍上人と踊り念仏

著者名 市川武治／著

雑誌名 佐久

出版年 2009.3

巻号頁数
第５６号　（口絵写真―国重要文化財　紙本著色一遍上人絵詞伝、「伴
野氏と時宗」資料集、 時宗の開祖一遍上人と跡部の踊り念仏、 金台寺
（紫雲山来迎院・佐久市野沢）―遍上人初開の道場―）

インターネット
情報

1 サイト名 信州地域史料アーカイブ

URL https://adeac.jp/shinshu-chiiki/

概要 パスファインダー（調べ方案内）約300点が掲載されている。

2 サイト名 信州ブックサーチ

URL https://www.knowledge.pref.nagano.lg.jp/index.html

概要 長野県内図書館横断検索

3 サイト名 『信濃』論文検索

URL https://www.shinano-shigakukai.jp/journal/report_list.aspx

概要 信濃史学会の論文検索

4 サイト名 国立国会図書館サーチ

URL http://iss.ndl.go.jp/
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概要
踊り念仏に関する資料を、図書・記事論文・新聞・デジタル資料などから
探すことができる。

新聞 1 記事 談話室＝茂原仙次さん　地元の人も、興味持って

発行機関 信濃毎日新聞社

年月日 2000.4.14　朝刊
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