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佐久の三番叟（さんばそう）について調べる。

長野県無形民俗文化財 佐久市 旧臼田町湯原 湯原神社 9月例大
祭 式三番 三番叟「 翁」 序 対面 ワカ 扇舞 万才楽 露払い（揉
みの段） 対面狂言問答 舞（鈴の段） 佐久市望月春日根神社（ねがみ
しゃ）式三番叟 佐久市無形民俗文化財 ４月佐久市無形民俗文化財
佐久市 望月町春日本郷 1月3日 道祖神祭り おんべ振り 御幣 獅
子舞　神輿　キリ子灯籠　太鼓

概要を知るた
めのツール

1 書名 佐久市の文化財

著者名 長野県佐久市文化財保護審議会／編

出版社 佐久市教育委員会

出版年 2010.1

内容紹介

1981年2月長野県無形民俗文化財指定
湯原神社の秋９月の例大祭において、境内の専用舞台で、ムラウチの
青年によって演じられる奉納神事である。湯原では三番（さんば）といっ
ているが、正式には式三番という。
起源は明らかでないが、宝暦4年（1754年）の「御祭礼諸道具覚帳」に
「享保十乙巳年まで揉致（もみいたし）、翌年は新太夫となり右行事は揉
相止（もみあいやめ）、宝暦四年まで二十九年に成る」とある。式三番の
面箱を入れる箱に宝暦7年（1757年）の記載がある。
式三番の構成は大きく二つに分かれ、「翁」は序、対面、ワカ、扇舞、万
才楽で、「三番叟」は露払い（揉みの段）、対面狂言問答、舞（鈴の段）で
構成されている。
なお、佐久市望月春日根神社（ねがみしゃ）式三番叟（佐久市無形民俗
文化財）も、４月に行われている。

資料リスト 1 書名 臼田町誌【第2巻　民俗編】

著者名 臼田町誌編纂委員会／編集

出版社 佐久市臼田町誌刊行会

出版年 2008.1

内容紹介

2 書名 祭礼行事　長野県

著者名 高橋秀雄・下平宗男／編

出版社 おうふう

出版年 1995.2

内容紹介

長野県の祭礼行事歳時記 浅科村の鳥追い 坂部冬祭り 新野雪祭
り かなんばれ 跡部の踊り念仏 雨宮の御神事 黒田人形 駒ケ岳
神社太々神楽 大鹿歌舞伎 島立の裸祭り 岳の幟 柱松柴灯神事
和合の念仏踊り 望月の榊祭り 新野盆踊り 早稲田人形 若宮八
幡宮獅子狂言 仁科神明宮の神楽 奈良沢の火祭り 穂高神社のお
船祭り 　湯原の式三番 　田立の花馬祭り 遠山霜月祭り等掲載

3 書名 二つの式三番

著者名 佐久市教育委員会／編集

出版社 佐久市教育委員会

出版年 2017.1

内容紹介 湯原神社 式三番叟・根神社 式三番

4 書名 歌舞伎座さよなら公演　壽初春大歌舞伎

著者名 歌舞伎座宣伝部／編

トピック(テーマ)
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佐久市湯原神社式三番

出版社 歌舞伎座

出版年 2009.1

内容紹介 祝初春式三番叟、俊寛他

雑誌 1 論題名 佐久史談会―望月町根神社三番叟の見学―

著者名

雑誌名 信濃

出版年

巻号頁数 第3次第16巻第6号

インターネット
情報

1 サイト名 信州地域史料アーカイブ

URL https://adeac.jp/shinshu-chiiki/

概要 パスファインダー（調べ方案内）約300点が掲載されている。

2 サイト名 信州ブックサーチ

URL https://www.knowledge.pref.nagano.lg.jp/index.html

概要 長野県内図書館横断検索

3 サイト名 『信濃』論文検索

URL https://www.shinano-shigakukai.jp/journal/report_list.aspx

概要 信濃史学会の論文検索

4 サイト名 八十二文化財団　信州の伝承文化

URL https://www.82bunka.or.jp/bunkazai/legend/detail/09/post-20.php

概要 五穀豊穣への祈りが込められた古風な所作の舞として紹介

新聞 1 記事 静と動…式三番　佐久・湯原神社　伝統芸能、住民ら舞う

発行機関 信濃毎日新聞社

年月日 2019.9.30　朝刊

2 記事 佐久「式三番」冊子で知って

発行機関 信濃毎日新聞社

年月日 2017.11.8　朝刊

2／2 信州地域史料アーカイブ
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